
 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

1 2 Repas végétarien 3 4

saucisson sec salade de riz œuf dur mayonnaise melon

poisson meunière filet de poulet rôti salade de pâtes cheesburger

courgette chips frites et ketchup

vache qui rit fromage

nectarine abricot liégeois chocolat/café glace

7 8 9 10 pique nique11

carottes râpées salade aux croutons tomate et féta melon

sauté d'agneau poisson à la provençale rôti de porc froid hot dog

haricots verts choux fleurs bio pâtes frites

fromage fromage

acapulco aux fruits banane velouté aux fruits glace

14 15 pique nique16 17 18

pastèque radis et beurre asperges

nuggets de poulet poisson au curry boulette de bœuf

férié épinards à la crème semoule pommes vapeur

fromage fromage fromage

riz au lait compote bio nectarine

21 22 23 24 pique nique25

concombre salade au fromage nem au poulet tomate et olives

paupiette de veau rougail saucisses poisson bordelaise wings de poulet barbecue

ratatouille riz carottes pommes sautées

fromage

muffin au chocolat glace abricot fromage blanc sucré

28 29 pique nique30 31 1

haricots beurre melon avocat et maïs taboulé

lasagnes à la bolognaise veau marengo saumon rôti au four cordon bleu

salade boulgour poêlée de legumes brocolis bio

mousse au chocolat fromage

glace yaourt aromatisé gateau sec pêche

Menu du mois de juillet et août 2025


